ORDIN nr. 4.687 din 1 august 2019

pentru modificarea Ordinului ministrului educatiei nationale nr.
3.622/2018 privind aprobarea planurilor-cadru pentru invatdméntul
special prescolar, primar si gimnazial

EMITENT: MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
PUBLICAT IN: MONITORUL OFICIAL nr. 657 din 7 august 2019
Data intrarii in wvigoare : 7 august 2019

In temeiul art. 65 alin. (4) din Legea educatiei nationale nr.
1/2011, cu modificdrile si completdrile ulterioare,
in baza art. 12 alin. (3) din Hotdrdrea Guvernului nr. 26/2017

privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei Nationale,
cu modificdrile si completdrile ulterioare,
ministrul educatiei nationale emite prezentul ordin.

ART. T

Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3.622/2018 privind
aprobarea planurilor-cadru pentru invatdmdntul special prescolar,
primar si gimnazial, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, Partea
I, nr. 425 din 18 mai 2018, cu modificdrile ulterioare, se modifica si
se completeazd dupa cum urmeaza:

1. La anexa nr. 6, punctul VI va avea urmatorul cuprins:
A1

Aria curricularad/ |P I IT (IITI|(IV
Disciplind/Terapii

VI. Educatie
fizicd, sport si 2-312-312-3(1-3|1-3
sandtate

Educatie fizica si

activitati - 1 1 1 1
sportive

Joc si miscare 2 1 1 0-1({0-1
Optionale 0-1]10-1]0-1({0-1]0-1

2. Anexa nr. 16 se modificd si se inlocuieste cu anexa care face
parte integrantd din prezentul ordin.

ART. ITI

Directia generald invatamént secundar superior si educatie
permanentd, Directia generalda educatie timpurie invatamént primar si
gimnazial, Directia generald minoritdati si relatia cu Parlamentul,



Institutul de Stiinte ale Educatiei, inspectoratele scolare judetene,
respectiv Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti si unitatile
de invatdmant duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

ART. IIT

Prezentul ordin se publicd in Monitorul Oficial al Roméniei,
Partea TI.

Ministrul educatiei nationale,
Ecaterina Andronescu

Bucuresti, 1 august 2019.
Nr. 4.687.

ANEXA 1

(Anexa nr. 16 la Ordinul nr. 3.622/2018)

PLAN-CADRU DE INVATAMANT
pentru invatdméntul primar si gimnazial din unitdtile scolare si
clasele afiliate din centrele de detentie, centrele educative si
penitenciare

Aria curriculard/ P I IT |ITII|IV |V VI |VII|VIII
disciplina

I. Limba si 4-6|4-5|4-5|4-5|4-5|4-6|4-6|4-6|4-6
comunicare*

Limba si literatura(4-5]|3 3 3 3 3 3 3 3
romana

Limba moderna 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1

Optiocnale 0-1]0-1(0-1]0-1|0-1]0-2(0-2]0-2|0-2

IT. Matematica si 2-314-5|4-5|4-5|4-5(4-6|5-7|6-8(6-8
stiinte ale naturii

Matematica 2 3 3 3 3 3 3 3 3

Fizica - - - - - - 1 1 1



Chimie - - - - - - - 1 1
Stiintele naturii/ 1 1 1 1 1 1 1 1
Biologie
Optionale 0-1({0-1({0-1({0-1{0-1]{0-2]0-2]0-2]0-2
ITI. Om si 3-4(3-4|3-4|3-4|4-5|4-6|4-6|4-6|4-06
societate**
Educatie civica/ 2 2 2 2 2 1 1 1 1
Educatie sociala
Istorie - - - - 1 1 1 1 1
Geografie - - - - - 1 1 1 1
Religie 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Optionale 0-1({0-1({0-1({0-1{0-1]{0-2]0-2]0-2]0-2
IV. Educatie
fizica, sport si 2-312-3|2-3|2-3|2-3|1-3|1-3[1-3|1-3
sandatate
Educatie fizica si |- 1 1 1 1 1 1 1 1
sport
Joc si miscare 2 1 1 1 1 - - - -
Optionale 0-1]0-1({0-1|0-110-1{0-2|0-2]|0-2|0-2
V. Arte 2-311-2|1-2|1-2|1-2|1-2(1-2(1-2|1-2
Educatie plastica 1

1 1 1 1 1 1 1 1
Educatie muzicala 1
Optionale 0-1]0-1({0-1|0-1]0-1{0-1|0-1]0-1]0-1
VI. Tehnologii 2-313-4|3-4|3-4|3-4|4-6(4-6[3-5(3-5
Abilitati practice/
Educatie 1 1 1 1 1 1 1 0 0
tehnologica
Activitati de 1 2 2 2 2 2 2 2 2
preprofesionalizare
Informatica si TIC |- - - - - 1 1 1 1




Optiocnale 0-1]0-1(0-1]0-1|0-1]0-2(0-2]0-2|0-2

VII. Consiliere si |1-2|1-2(1-2|1-2|1-2(1-2|1-2|1-2|1-2
orientare

Consiliere si

dezvoltare 1 1 1 1 1 1 1 1 1
personald
Optionale 0-1]0-1(0-1]0-1|0-1]0-1({0-1]0-1({0-1

Total ore trunchi lo (18 |18 |18 [19 [19 |20 |20 (20
comun

Curriculum la 3-4(1-2|1-2|1-2]|1-2|1-4|1-5|1-6|1-7
decizia scolii

Numdar minim de ore (19 |19 |19 (19 |20 |20 [21 (21 |21
pe sdptaména

Numdar maxim de ore [20 |20 |20 (20 |21 |23 |25 [26 |27
pe sdptaména

VIII. Terapie Numdr de ore stabilit de profesorul
educationala educator pentru fiecare elev/class,
complexa si in norma de 20 de ore a acestuia
integrata

IX. Terapii
specifice si de 4 4 4 4 4 4 4 4 4
compensare

Terapii si programe|3 3 3 3 3 3 3 3 3
de interventie

Evaluare si
consiliere 1 1 1 1 1 1 1 1 1
psihopedagogica,
psihodiagnoza

* Pentru invatdaméntul in limbile minoritdatilor nationale,
disciplina Limba si literatura materna are alocat un numdr de ore egal
cu cele pentru disciplina Limba si literatura romana.

** In invdtdmantul gimnazial (clasa a VI-a si clasa a VII-a) cu
predare in limbile minoritdtilor nationale, disciplina Istoria si
traditiile minoritdtilor nationale are alocatda o ora.

NOTA:

1. In unitdtile scolare si clasele afiliate din centrele de
detentie, centrele educative si penitenciare, invatamént primar si
gimnazial, se vor aplica programele scolare corespunzatoare din
unitdatile de invatamént de masa.



2. La clasa pregdtitoare, clasa I si clasa a II-a, disciplina
Limba si literatura romé&na se intituleaza Comunicare in limba romana.
La clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II-a se studiaza integrat
disciplina Matematicd si explorarea mediului.

3. Rolul activitatilor de preprofesionalizare este acela de a
dezvolta abilitdti menite sd faciliteze elevilor insertia
socioprofesionald. Aceste activitdti se desfdsocarda in ateliere
protejate sau in parteneriat cu operatori economici si sunt realizate
de personal didactic specializat, in functie de nevoile actuale de pe
piata muncii.

4. Disciplina Informatica si TIC va fi predatada in acord cu normele
de securitate ale centrelor de detentie/centrelor educative si
penitenciarelor.

5. Activitdtile de Terapie educationald complexa si integrata se
aplica persoanelor din centrele educative si centrele de detentie din
subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor. Acestea se vor
derula cu aprobarea conducerii unitdtilor de invatdmént si cu
sprijinul personalului din sectorul reintegrare sociala.

Activitatile de Terapie educationala complexa si integratd sunt
realizate de cdtre invatdtorul/institutorul/profesorul-educator, cu
toti elevii din clasd, in completarea programului de predare-invatare-
evaluare, la propunerea consiliului pentru curriculum/CIEC al scolii,
in functie de nevoile specifice individuale si de grup, si pot
cuprinde urmdatoarele categorii de activitdati: activitati de stimulare
cognitiva; activitati recreative; activitati de dezvoltare a
autonomiei personale si sociale; activitdti de terapie ocupationala
desfdasurate in parteneriat cu serviciul educatie si asistenta
psihosociala subordonat Administratiei Nationale a Penitenciarelor.
Activitatile desfdsurate in parteneriat vor fi aprobate de catre
conducerea institutiei, la propunerea dirigintelui clasei sau la
propunerea comisieil pentru curriculum.

6. Activitdtile de Terapii specifice si de compensare sunt predate
de profesori psihopedagogi absolventi de psihologie, psihopedagogie,
psihopedagogie speciald, pedagogie etc., conform centralizatorului
pentru invdtamdnt special, si cuprind ore de Psihoterapie/Terapie
ocupationald si orientare profesionald/Terapie afectiv-atitudinala si
comportamentald. Aceste activitdti se desfdsocara pe grupe de 2-3 elevi
in cabinete specializate.



